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Cantal,

Inspirer. C’est le département le moins
pollué de France. Avec, en téte de notre
palmares, le village de Soulages. Visite.

PAR GENEVIEVE COLONNA D’ISTRIA

our Jean Dujardin, le coup de
foudreaétéimmédiat: « Quand
onadeécouvertle Plomb du Cantal,
on se dit que ce n’est pas la peine d’al-
ler en Patagonie. » C’est apres avoir
tourné Sur les chemins noirs, adap-
tation du livre de Sylvain Tesson,
que acteurestdevenule meilleur
ambassadeurdudépartement.Face
audeuxieme plus hautsommetdu
Massif central, Brice de Nice s’est
mué en Jean des Montagnes. Mais
qui pourraitrésister aux charmes
despaysagesdusud de’Auvergne?

Des monts du Cantal — le plus
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grand volcan d’Europe et ses
2 700 kilometres carrés — au pla-
teau de I’Aubrac en passant par
les contreforts de la Margeride, ce
territoire ne compte que 145000
ames, soit 25 habitants au kilo-
metre carré. Un paradis sur terre
pour les amateurs de randonnées
et de grands espaces. Ce ne sont
pas les habitants de Soulages qui
dirontle contraire. Ce petitvillage
de 8o résidents, a 1 100 metres
d’altitude, aux confins du Cantal
et de la Haute-Loire, arrive a la
premiere place du palmares de la
qualité de I'air réalisé par Le Point.

«Ce n’est pas étonnant », sourit

SOULAGES

1% au classement de
toutes les communes.
Soulages, situé a

1100 metres d’altitude,
au pied du suc volca-
nigue de Montmeyrols,
compte 80 résidents,
soit 6 habitants

au kilometre carré,
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le grand bol d’air

lemaire, Olivier Reversat. f’mz ans,
I'enfant du pays a été reconduita
la téte de sa commune pour un
deuxieme mandat en 2020. Paral-
lelement, il éleve une soixantaine
de vaches laitieres «en agriculture
raisonnée »et connaitson territoire
comme lefond deson étable. Il sait
aussicombien sesadministresche-
rissent leur qualité de vie. Loin des
grands axes (le premier supermar-
che est a vingt minutes de route),
Soulagesaperdudepuisbienlong-
temps ses deux derniers bistrots,
son épicerie et son école. Seule la
camionnette de Barbe-Bleue sil-
lonneencore lesroutesserpentées
du canton pour vendre aux plus
isolés de quoi se vétir. «Je ne sais
pas sij’auraiun successeur. Mais je ne
suis pas non plus certain qu’Amazon
prenne le relais!» plaisante le mar-
chand ambulant de passage dans
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la ferme du maire. Et gare a ceux

Qualité de l'air: le palmares des 9o departements

quis’aventureraientsurlesroutes
en hiver... Ils risquent de se trou-
verbien seuls,bloqués parlaneige
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mmm communes les moins pol-
luées de notre classement, six
sont cantaliennes: Soulages,
Rageade, Chazelles, Védrines-Saint-
Loup, Lastic et Celoux. Le Cantal
lui-méme se trouve sur la plus
haute marche du podium des
départements, devant la Lozere.
Un plébiscite quine surprend pas
Bruno Faure, président du conseil
départemental. « Le Cantal, ce sont
de vastes paturages, des montagnes,
peu de population, une activité in-
dustrielle a lamarge, une agriculture
respectueuse de environnement. Ce
n’est pas une caricature. C’est une
image qui colle a laréalité. » Souvent
raillé pour sa ruralité extréme, le
département tiendrait donc la sa
revanche. « Aujourd’hui, la société
aun ceil bienveillant sur les probléma-
tiques environnementales, poursuit
Bruno Faure. Ce sont des criteres qui
comptentde plus en plus dans le choix
de vie des Francais. »

« Je confirme!» lance Richard
Leverger,cadrede 43 ans,quivient
des’installeravecsafemmeetleur
fils de 1o ans pres du superbe vil-
lagemédiéval de Salers. Apresune
carriere trépidante chez Toyota
quil’aamenéauJapon,aBruxelles,
Saint-Pétersbourg ou Birmingham,
ce Breton d’origine a succombe
a I'appel du Cantal. Embauché
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comme directeur des services et
du service apres-vente a Europe
Service, a Aurillac, le quadra a
réalisé un virage personnela18o°.
« Nous souhaitons proposer a notre
enfant la meilleure vie qui soit, loin des
grandes villes, de la pollution, de 'in-
securité. Ici, nous avons une qualité de
viequipermet de se développeren toute
quiétude », ronronne le nouveau
Cantalien, qui «découvre la luge et
les joies des sorties en raquettes ».

Idyllique ? Pourquoil'eldorado
de I'air pur se trouverait-il dans le
Cantal plutot que dans d’autres
départements parfois tout aussi
ruraux? «Le territoire présente des
caractéristiques typiques qui permet-
tent d’arriver a de tels résultats, ana-
lyse Cyril Besseyre, correspondant
territorial Auvergneet Loired’Atmo
Auvergne-Rhone-Alpes,’observa-
toire pour I'information sur la
qualité del'air. Tout d’abord, sa topo-
graphie. Le Cantal se situe en zone de
montagne sur un plateau éleve. Il est
soumis a 'influence des vents d’ouest

CANTAL

1*" au classement

des départements.

Au coeur du massif

du Cézallier. Le Cantal,
eldorado de I'air sain,
attire de plus en plus
de personnes en quéte
d’un environnement
de qualité.

25

C’est le nombre
d’habitants

au kilometre carré
dans le département
du Cantal.

La recette: altitude, vents
d’ouest, vastes paturages, tres
faible densite demographique.

qui favorisent la dispersion des pol-
luants atmosphériques. Lautrefacteur
est démographique. Avec une faible
densité de population et peu d’activi-
tés humaines, il est logique qu’il v ait
moins de pollution. Méme si tout n’est
pas non plus totalement idyllique. »
Une étude 2016-2018 de Santé
publique France estime que lamor-
talité attribuable a la pollution
aux particulesfinesPM2.5dansle
Cantal n’est pas nulle. « Le taux de
déces imputable a la pollution de l'air
estde 43 mortspar an, dans les secteurs
d’Aurillac, ou la densité humaine est
plus élevée, dans certaines vallées
autour de Mauriac, et a Pouest du
département en contact avec la pollu-
tion provenant de ’Occitanie voisine »,
précise Atmo Auvergne-Rhone-
Alpes. Un chiffrearelativiser, puis-
que cette méme étude révele un
total de 4 301 déces annuels liés a
la pollution atmosphérique sur
I'ensemble delarégion Auvergne-
Rhone-Alpes, dont 1172 dans le
seul départementduRhone. « Mal-
grésa quarantaine de déces, le Cantal
demeure lemeilleur éleve, résume Cy-
ril Besseyre. Sur ce plan, nul ne peut
le contester. » Espérons tout de mé-
me que l'air puret labeauté du pays
n'attirent pastrop demonde:cela
pourrait cotter au Cantal la pre-
miere place de notre palmares... m
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